
INNBYDELSE TIL PHS GAMES 2025 
 

CROSSFIT GAMLEBYEN 
 

26. APRIL 2025 
 

Idrettsstyret Politihøgskolen Oslo har gleden av å invitere alle politistudenter til årets 
høydepunkt, nemlig PHS Games. Vi ønsker å kåre PHS sin råeste duo i funksjonell 
fitness. Konkurransen vil i år finne sted på Crossfit Gamlebyen. 
 
Klasser: 

• Kvinner 
• Herrer 

 
Påmelding: 
FRIST for påmelding og registrering av kvalifiseringsvideo er 6. februar 2025. Dere 
skal registrere dere i STRONGEST, som har link på i biografien vår på Instagram, 
@phsgames2025. Her kan du også få kontinuerlige oppdateringer frem til 
konkurransen.  
 
Afterparty: 
Vi planlegger for å avholde afterparty for alle studenter, også de som ikke deltar. Det 
vil bli en påmeldingsavgift som vil ligge på mellom 150-250kr. Vi kommer tilbake med 
mer informasjon om dette. 
 
Øvrig informasjon:  
Crossfit Gamlebyen har adresse: Borggata 7, 0650 Oslo.  
Det er gode kollektivmuligheter til og fra Crossfit Gamlebyen, der t-bane til Tøyen er 
det enkleste fra Oslo sentrum.  
 
Kontakt: 
Ansvarlig for arrangementet: andlan@phs.no 
 
Personopplysninger: 
«Jeg godkjenner at mine personopplysninger som er samlet inn av Idrettsstyret, blir 
registrert, lagret, behandlet og utnyttet i den grad det kan være absolutt nødvendig 
og utelukkende med henblikk på administrativ behandling, samt eventuell 
kommunikasjon og informasjon innenfor rammen av overnevnte arrangement.» 
 
«Jeg er også enig i at mine personopplysninger (navn/lagnavn og resultat) blir 
offentlig tilgjengelig på sosiale medier eller i publikasjoner i forbindelse med 
arrangementet. Jeg samtykker også i at foto/filmopptak som er tatt før, under og etter 
arrangementet, kan brukes av Idrettsstyret. Vi publiserer ikke bilder med navn, uten å 
spørre om samtykke.» 
 



Hvis du ikke ønsker personopplysninger/foto/film offentlig tilgjengelig må du ta 
forbehold om dette under. 
 

Fornavn Etternavn Dato Forbehold 
offentlig 

Sign 

     
     

 


